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Beobachtungsbogen «Fähigkeiten beobachten und erkennen»  
(Urs Eisenbart, Symbole) 
 
Dieser Beobachtungsbogen kategorisiert die Fähigkeitsbereiche nach dem Intelligenzmodell von 
Howard Gardner. Er fokussiert bewusst und gezielt auf beobachtbare Verhaltensweisen, die Hinweise 
auf versteckte oder bekannte Stärken geben können. Er unterstützt die Lehrperson in der Ausrichtung 
auf Stärkenerkennung. Weitere Verwendungsmöglichkeiten: Überprüfung des Unterrichtsangebotes, 
Gesprächsgrundlage mit Förderlehrpersonen, Selbsteinschätzung, Reflexion über ein Kind.  
 
 

  Sprachliche Fähigkeiten  
o auffallend grosser Wortschatz 
o teilt sein Befinden gern in Worten mit  
o erzählt spannend und differenziert  
o grammatikalisch korrekter Sprachgebrauch  
o macht Witze, Wortspiele, Wortverdrehungen 
o schreibt Briefe/Tagebuch/Gedichte/ Geschichten 
o liebt Diskussionen/Debatten 
o liest sehr gern  
o mag Fremdsprachen  
 

  Logisch-mathematische Fähigkeiten 
o sucht logische Begründungen/Beweise  
o liebt Umgang mit Zahlen und Masseinheiten  
o durchschaut Regeln und Prinzipien schnell  
o findet eigene Lösungswege für Probleme 
o erkennt «wenn … dann»-Zusammenhänge  
o analysiert scharf 
o arbeitet mit Formeln und abstrakten Sprachen  
o organisiert gern  
o erstellt Listen, Diagramme, Schemas  
  

  Räumliche Fähigkeiten 
o gutes Vorstellungsvermögen  
o hohe Assoziationskraft 
o Sinn für Farben, Formen, Muster 
o zeichnet und malt oft  
o bastelt/modelliert/baut gern  
o braucht zum Reden/Hören «Raumvorstellungen»  
o orientiert sich schnell an fremden Orten 
o studiert Perspektive, Konstruktion, Pläne  
o inszeniert gern   
 
 
 
 

 
 

  Körperlich-kinästhetische Fähigkeiten  
o liebt und braucht Bewegung 
o ausgeprägte Mimik und Gestik  
o liebt Rollenspiele  
o aktives Mittun und Mithandeln  
o geschickt in Feinmotorik/Grobmotorik  
o lernt schnell neue Bewegungsabläufe  
o hohes Körperbewusstsein 
o vormachen und nachmachen  
o erfolgreich in Spiel und Sport  
  

  Musikalische Fähigkeiten  
o singt und musiziert gern  
o erkennt Gefühle in Melodien und Rhythmen  
o hört Umgebungsgeräusche bewusst 
o lernt schnell Lieder und Tonfolgen  
o hört gerne und differenziert Musik  
o liebt verschiedenste Musikstile 
o assoziiert Bilder/Aussagen zu Musik 
o ahmt Akzente und Dialekte leicht nach  
o begleitet sich mit Summen/Singen/Sprechen  
 

  Interpersonale Fähigkeiten  
o findet den richtigen Gesprächston  
o arbeitet gern in der Gruppe  
o pflegt Freundschaften 
o zeigt Mitgefühl  
o kann gut zuhören  
o kann andere einschätzen  
o wirkt vermittelnd  
o übernimmt Führungsaufgaben 
o ist tolerant und hilfsbereit  
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  Intrapersonale Fähigkeiten  
o denkt über Gott und die Welt nach  
o bildet sich eine eigene Meinung  
o kennt die eigenen Stärken und Schwächen 
o denkt über Beziehungen nach 
o beobachtet die eigenen Gefühle und Gedanken  
o stellt viele Warum-Fragen  
o hat hohe ethisch-moralische Ansprüche  
o erkundet verschiedene Denkweisen 
o liebt Ruhe und Zeit für sich  
  

  Existentialistische Fähigkeiten  
o hohe intuitive Wahrnehmung  
o Interesse für irrationale Theorien  
o religiöse Fragen  
o wissenschaftlich nicht bewiesene Fähigkeiten wie 
Hellseherei, Telepathie, Heilkräfte 
 
 

  Naturalistische Fähigkeiten  
o liebt und pflegt Tiere 
o spielt/arbeitet gern mit Naturprodukten 
o grosses Sachwissen über nat. Bereiche 
o Interesse für Wetter, Klima, Kreisläufe … 
o beobachtet die Schönheiten der Natur  
o liebt und pflegt/zieht Pflanzen  
o lebt und arbeitet gern im Freien  
o setzt sich aktiv im Naturschutz ein  
o lernt stark mit dem Tast- und Riechsinn  
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Variante für die Selbstreflexion auf der Unterstufe 
(Text: Doris Müller-Hostettler; Symbole: Urs Eisenbart) 
 
 
Logisch-mathematische Intelligenz Räumliche Intelligenz 
 

 
 
Ich habe Zahlen gern. 
Ich kann gut zählen. 
Ich kann gut rechnen. 
Ich kann gut messen. 
Ich kenne die Uhr gut. 
Ich kenne das Geld. 
Ich habe gern Zahlenrätsel. 

 

 
 
Ich kann gut basteln. 
Ich kann gut zeichnen. 
Ich kann gut malen. 
Ich spiele gerne mit Legos. 
Ich spiele gerne mit Bauklötzen. 
Ich kann Pläne zeichnen. 
Ich kann mich gut orientieren. 

Sprachliche Intelligenz Körperlich-kinästhetische Intelligenz 
 

 
 
Ich kann gut lesen. 
Ich kann gut erzählen. 
Ich kann gut diskutieren. 
Ich kann gut schreiben. 
Ich kann gut Geschichten erfinden. 
Ich lerne gern Gedichte. 

 

 
 
Ich kann gut turnen. 
Ich kann mich gut bewegen. 
Ich kann gut schwimmen. 
Ich kann gut tanzen. 
Ich habe gerne Sport. 
Ich mache gerne Kunststücke. 

Naturalistische Intelligenz Musikalische Intelligenz 
 

 
 
Ich habe die Natur gern. 
Naturereignisse faszinieren mich. 
Ich interessiere mich für Pflanzen. 
Ich kenne verschiedene Blumen, Sträucher und 
Bäume. 
Ich interessiere mich für Tiere. 
Ich kann gut Tiere beobachten. 
Ich habe Tiere gern. 

 

 
 
Ich habe Musik gerne. 
Ich kann gut singen. 
Ich tanze gerne. 
Ich möchte ein Instrument spielen. 
Ich spiele gerne ein Instrument. 
Ich habe gerne Rhythmusspiele. 
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Interpersonale Intelligenz Intrapersonale Intelligenz 
 

 
 
Ich kann andere Kinder gut verstehen. 
Ich kann gut eine richtige Freundin / ein 
richtiger Freund sein. 
Ich spüre, wenn es einem andern Kind nicht 
so gut geht. 
Ich möchte, dass es allen Kindern gut geht. 
 

 

 
 
Ich kann gut über mich nachdenken. 
Ich kenne meine Gefühle. 
Ich spüre, warum ich fröhlich oder traurig bin. 
Ich weiss genau, was ich möchte. 
Ich kenne aber auch meine Grenzen. 

Existenzielle Intelligenz  
 

 
 
Fragen über das Leben interessieren mich. 
Ich denke gerne über solche Fragen nach. 
Ich frage mich, wie wir unser Leben am 
besten leben sollten. 
Ich frage mich, woher wir kommen und wohin 
wir gehen. 
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