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Datei- Nr. Nr. 26 

Titel Wochenstruktur 4.-6. Klasse 

Quelle Edwin Achermann, Heidi Gehrig 

Kurzbeschrieb Die Datei enthält eine mögliche Wochenstruktur für die 4.-6. Klasse, ausgehend von der Fächerverteilung nach der 

Stundentafel. 

Verweis auf Buch Kapitel «Wochenstruktur», S. 58 

Verknüpfungen Die Dateien 24 und 25 zeigen entsprechende Beispiele für die Basisstufe und für die 1.-3. Klasse. 

 



Altersdurchmischtes Lernen AdL Art.-Nr. 85094 

Auf dem Weg zur Individualisierenden Gemeinschaftsschule. Primarstufe 

 2012 Schulverlag plus AG    Die nicht kommerzielle Nutzung im Rahmen von schulischem Unterricht ist gestattet. 

 
Wochenstruktur 4. – 6. Klasse 
 
Das fiktive Beispiel steht für ein Schulhaus mit drei parallelen AdL-Klassen. Die Lehrpersonen der 
Mittelstufe bilden ein Unterrichtsteam. Sie unterrichten teilweise AdL-klassenübergreifend. Darum ist 
die Wochenstruktur für alle drei AdL-Klassen so weit wie möglich identisch. 
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Hinter dieser Wochenstruktur stehen u.a. folgende Umsetzungselemente:  

- Die Woche wird mit den Unterrichtsbausteinen Thema, Plan, Kurs strukturiert. 

- In jedem Semester findet eine mehrwöchige Phase der Freien Tätigkeit anstelle des Themas 
statt. 

- Jedes Kind hat in einer Gruppe während der Planarbeit wöchentlich oder vierzehntäglich eine 
ca. zwanzigminütige Lernberatung. 

- Zweimal pro Woche können Schülerinnen und Schüler mit der Lehrperson ausserhalb der 
Unterrichtszeit individuelle Lernberatungen vereinbaren. 

- Die Gemeinde übernimmt pro AdL-Klasse eine Lektion zusätzlich, eine Lektion wird dem 
Stundenpool Arbeiten für die Schule belastet. 

- Englisch (bzw. Französisch) wird in der 4. Klasse als Klassenkurs, in der 5. und 6. Klasse 
altersdurchmischt unterrichtet.  

- Französisch (bzw. Englisch) wird in der 5. und 6. Klasse sowohl als Klassenkurs wie auch 
altersdurchmischt unterrichtet. 

- Der systematische (lehrgangsmässige) Mathematik- und Deutschunterricht findet in lern-
standsorientierten Kursen innerhalb der Planarbeit AdL-klassenübergreifend statt. 

- Während der Planarbeit mit integrierter Lernberatung und integrierten Lernstandskursen ste-
hen die drei Klassenlehrpersonen, eine Heilpädagogin und Teamteachinglektionen aus dem 
Stundenpool für AdL-Klassen zur Verfügung. 

- Die Woche wird mit den Bausteinen Forum (Morgenkreis) und abwechselnd mit den Bau-
steinen Versammlung und Forum (Austausch) in der AdL-Klasse, in der Stufen- und Schul-
gemeinschaft strukturiert.  

- Grösser Anlässe in der Gemeinschaft legen die Lehrpersonen in der Jahres- und Quartals-
planung fest. 

- Die Arbeiten für die Gemeinschaft, die nicht während des Unterrichts gemacht werden kön-
nen, gelten als Hausaufgabenzeit. Sie werden in der Pause oder nach Schulschluss gemacht. 

 

 

Eine Variante dieser Wochenstruktur findet sich im Buch S. 63 (Abbildung 18). 


